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List wydawcy

Young Money Matters to oryginalne, catkowicie niezalezne
badanie, skupiajace sie na mtodych ludziach i ich finansach,
przeprowadzone symultanicznie w Czechach, Polsce

i Rumunii — trzech najwiekszych obszarach dziatania Cook
Communications. Kwestionariusze, na ktérych opiera sie ba-
danie, zostaty opracowane wewnetrznie przez nasze zespoty
w Pradze, Warszawie i Bukareszcie. Nastepnie, zlecili$my fir-
mie GfK przeprowadzenie ankiet w kazdym kraju. Zwrécilismy
sie réwniez do doswiadczonego dziennikarza finansowego,
aby zebrat surowe dane i przeksztatcit je w kompleksowe

i zrozumiate raporty.

Pomyst na Young Money Matters zrodzit sie jaki$ czas temu
podczas inspirujgcej rozmowy z zaprzyjaznionymi osobami

z agencji MRM w Londynie, z ktérymi dzielilismy wspdlnego
klienta z sektora indywidualnych ustug finansowych. Od mo-
mentu zatozenia w 2003 r., Cook Communications doradza
klientom wymagajgcym PR finansowego w bankowosci, na
rynkach kapitatowych, w relacjach inwestorskich, fuzjach

i przejeciach, private equity i indywidualnych ustugach
finansowych. Badanie Young Money Matters jest naturalnym
rozszerzeniem naszej dziatalnosci w zakresie komunikaciji
finansowe;j.

Tworzac raport YMM, przyjeli$my dociekliwe, dziennikarskie
podejscie: nasze kwestionariusze zostaty zaprojektowane

w celu zebrania podstawowych informaciji, zidentyfikowania
wzorcéw zachowan i poruszenia tematoéw, wartych zbadania
bardziej szczegdtowo. Oprécz naszych wtasnych danych,
raporty odnoszj sie do oficjalnych statystyk i innych aktual-
nych, adekwatnych badan i publikacji. Wszystko po to, aby
zapewni¢ kontekst, dodatkowe informacje i potwierdzi¢ lub
zakwestionowaé wyciagniete przez nas samodzielnie wnio-
ski. Podsumowujac, dzielimy sie tym, czego sie nauczyli$my,
przedstawiajac kilka przemyslen i z ciekawoscig czekamy na
przysztoroczna edycje badania Young Money Matters.

Mamy nadzieje, ze nasze pierwsze raporty Young Money
Matters pobudza debate w sektorze ustug finansowych,

w mediach oraz wéréd nauczycieli, organéw regulacyjnych,
a przede wszystkim - mtodych obywateli Polski, Czech

i Rumuni.

Joe Cook

C.
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List redaktora

Z wielka przyjemnoscig przedstawiam pierwszg edycje
Young Money Matters. Jako rodzic i dorosty po piecdzie-
sigtce, jak wiele oséb w moim wieku czesto mysle, ze znam
mtodych ludzi i wiem, co myslg. Jednak redagowanie tego
raportu nauczyto mnie, ze prawdopodobnie — podobnie jak
poprzednie pokolenia - nigdy tak naprawde nie rozumiemy
miodziezy tak bardzo, jak mogtoby nam sie wydawaé.

Istnieje wiele powszechnych btednych przekonan na temat
miodych ludzi, miedzy innymi tego, ze nie majg oni zadnego
szacunku dla pieniedzy ani wiedzy o tym, jak nimi zarzadzaé.
Jednak, wbrew oczekiwaniom, raport ten pokazuje, ze dzi-
siejsza mtodziez, przynajmniej w Polsce, nie tylko oszczedza
pienigdze, kiedy tylko ma sposobnos$é, ale takze interesuje
sie i angazuje w to, gdzie je zainwestowac oraz jak je wyda-
wag. Dzieje sie tak pomimo kryzysu kosztéw utrzymania

i sytuacji na rynku mieszkaniowym, ktéra sprawita, ze po-
siadanie domu dla wielu oséb znalazto sie poza zasiegiem.
Innym powszechnym btednym przekonaniem jest to, ze
dzisiejsza mtodziez to najbardziej nieszczesliwe pokolenie
w historii. Nasze badanie wykazato widoczny optymizm

i pewnos$¢ mtodych ludzi w konteks$cie ich osobistych
ambicji i szerszej przysztosci.

Mam nadzieje, ze lektura tego raportu sprawi Paristwu
takg sama przyjemno$¢, jak nam jego przygotowanie
- i ze dowiecie sie czego$ nowego o wspotczesnych
mtodych ludziach.

Nicholas Watson

Wstep

Gtownymi celami raportu Young Money Matters byto
rozpoznanie aktualnej sytuacji finansowej, postaw wobec
pieniedzy oraz zrédet informacji na temat zarzadzania
pieniedzmi, z ktérych korzystajg mtodzi ludzie w wieku od
18 do 35 lat.

Badanie ilosciowe, na podstawie ktérego powstat raport
Young Money Matters, zostato przeprowadzone przez GfK
pod koniec maja 2024 r. z wykorzystaniem kwestionar-
iuszy stworzonych przez firme Cook Communications. GfK
wzieto udziat w badaniu 500 Polakéw w wieku 18-35 lat,
przy czym najwieksza grupe (41 proc.) stanowity osoby w
wieku 30-35 lat (millenialsi). Pozostate trzy grupy (gtéwnie
pokolenie Z) to: 18-21 (13 proc.), 22-25 (23 proc.) i 26-29
(22 proc.).

Jesli chodzi o poziom wyksztatcenia, 51 proc. respon-
dentow posiadato wyksztatcenie wyzsze, 21 proc. — $red-
nie, 19 proc. — technikum, a 9 proc. - szkote zawodowa.
Respondenci mieszkali w roznej wielkosci miastach, wsiach
i miasteczkach na terenie catej Polski. Bilans ptci respon-
dentdw wynosit 51 proc. mezczyzn i 49 proc. kobiet.

PKB 845 mld dolaréw
Populacja 38.17 min
PKB per capita 23,801 dolaréw

Zrédto: IMF World Economic Outlook 2024, krajowe dane statysyczne

Kluczowe wnioski

« Okoto 65 proc. respondentéw w wieku 18-35 lat jest
zatrudnionych w petnym wymiarze godzin. Blisko potowa
ma dochéd nizszy niz Srednia krajowa wynoszaca
7 768 PLN* (okoto 1800 EUR), 30 proc. ma poréwnywa-
Ine zarobki, a 20 proc. ma wyzszy dochod.

Mtodzi Polacy przeznaczajg najwieksza cze$¢ swoich
dochoddéw na zywnos$¢ (26 proc.), a nastepnie na
oszczednosci (17 proc.) i media (13 proc.). Jedna piata
0s6b zarabiajgcych powyzej Sredniej krajowej wydaje
jednak wiecej na oszczednosci niz na zywnos$é.

Jedna czwarta posiada oszczedno$ci wystarczajgce na
pokrycie zaledwie jednego miesigca wydatkdw na zycie
lub mniej, podczas gdy kolejna jedna czwarta posiada
oszczednos$ci wystarczajgce na ponad sze$¢ miesiecy.
Pozostata cze$é (50 proc.) posiada oszczednosci o war-
tosci od dwdch do pieciu miesiecy pensji.

Az 32 proc. mieszka z rodzicami; najwiekszy odsetek
(56 proc.) mieszka z rodzing (wspdtmatzonkiem i/lub
dzieémi).

Gotdéwka pozostaje dominujgca forma (72 proc.), w
ktérej polskie pokolenie Z/Millenialsi przechowujg swoje
aktywa, podczas gdy konta oszczedno$ciowe s3 najpo-
pularniejszym produktem finansowym (58 proc.).

Okoto 14 proc. odpowiedziato, ze mogtoby zainwestowaé
swoje pienigdze w kryptowaluty, a ten produkt finan-
sowy, wraz z akcjami, towarami i obligacjami, cieszy sie
najwiekszym zainwestowaniem mtodych Polakéw

(15-21 proc.).

Blisko 15 proc. stwierdzito, ze sami do$wiadczyli oszust-
wa zwigzanego z produktami finansowymi lub zadeklaro-
wato znajomos¢ kryptowalut.

Wiekszo$¢ respondentdw (66 proc.) zadeklarowata, ze
polega na Internecie w zakresie informacji na temat
produktéw finansowych i inwestowania, a prawie jedna
czwarta $ledzi co najmniej jednego influencera finan-
sowedo online. Zaledwie 8 proc. stwierdzito, ze otrzymu-
je porady i informacje finansowe ze szkoty.

Jesli chodzi o zréwnowazony rozwdj, jedna pigta
respondentow stwierdzita, ze jest to wysoki priorytet
w ich codziennym zyciu, ale ponad potowa odpowie-
dziata, ze nie jest zaznajomiona z pojeciem etycznego
inwestowania.

Pomimo tego, ze wiekszo$¢ respondentéw (58 proc.)
spodziewa sie wzrostu kosztéw utrzymania w ciggu
najblizszego roku, 70 proc. jest przekonanych, ze moze
osiggnaé swoje cele finansowe. Tylko 1 na 10 (11 proc.)
ankietowanych uwaza swoje aspiracje za nieosiggalne.

*Przecietne miesieczne wynagrodzenie brutto w styczniu 2024 roku,
Stat.gov.pl
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Praca i dochody

Z naszego badania wynika, ze dwie trzecie (65 proc.)
miodych Polakow jest zatrudnionych na petny etat,
przy czym najwyzszy odsetek jest w starszych grupach
wiekowych 26-29 lat i 30-35 lat — odpowiednio 76 proc.
i 77 proc. Pozostate kategorie — osoby samozatrudni-
one, osoby pracujgce w niepetnym wymiarze godzin,
osoby utrzymujace sie z rodziny, nadal sie ksztatcace -
osiggnety odsetek ponizej 10 proc.

Jest to zgodne z wskaznikiem zatrudnienia w Polsce,
ktéry na koniec marca 2024 r. wynidst 78,1 proc.,, blizej
do wysokiego wskaznika w Czechach (81,7 proc.) niz
niskiego w Rumunii (69,4 proc.). Odzwierciedla to
ograniczong podaz pracy oraz nieche¢ firm do redukgciji
miejsc pracy.

Pomimo rekordowo niskiej stopy bezrobocia oraz
napietych warunkéw na rynku pracy, dochody ponad
potowy naszych respondentéw (51 proc.) byty nizsze od
$redniej krajowej wynoszacej 7768 zi, przy czym stosun-
kowo gorzej radzita sobie najmtodsza grupa wiekowa
(18-21 lat) oraz kobiety. Dzieje sie tak pomimo rocznego
wzrostu ptac w ujeciu realnym utrzymuje sie na wysokim
poziomie od poczatku XXI w., w szczegdlnosci w latach
2015-2019. Na przyktad przecietne wynagrodzenie w
sektorze przedsiebiorstw wzrosto w kwietniu o 11,3 proc.
rok do roku, m.in. w wyniku niskiego bezrobocia i pod-
wyzki ptacy minimalne;j.

Ponad potowa mtodych Polek (56 proc.) zarabia mniej
niz przecietne wynagrodzenie w poréwnaniu z 45 proc.
mezczyzn, podczas gdy 32 proc. mezczyzn i 27 proc.
kobiet zarabia mniej wiecej tyle samo, co przecietne
wynagrodzenie, co mniej wiecej odpowiadatoby réznicy
w wynagrodzeniach kobiet i mezczyzn wynoszacej

4.5 proc., zmierzonej przez UE w najnowszym raporcie.
Jest to jeden z najnizszych poziomdéw w Unii Europej-
skiej (UE) i znacznie ponizej sredniej UE wynoszacej

13 proc., obejmujacej kraje, w ktérych dyskryminacja
ptacowa ze wzgledu na pte¢ jest prawdopodobnie
wieksza.

Young Money Matters | Cook Communications © 2024

Miesieczny dochdd vs. srednie miesieczne

wynagrodzenie brutto

-
[ ]
29%
-—
20% Poréwnywalnie 51%
Powyzej 20%
Ponizej
Zatrudnienie
O O, - Petny etat

- Swiadczenie socjalne 2%

- Niepetny etat

- Bezrobocie

- Dziatalnos$¢ gospodarcza

-- Emerytura/ renta 1%

- Wsparcie rodziny

* Stypendium studenckie 4%

Inne 2%

Moje wydatki

Rachunki
Inwestycje 5% 13%

Internet 7% Czynsz
i telefon 1%

Transport 10% 10%

Oszczednosci

i 17%
Rozrywka 7%

Kredyt 5%

Zywno$é

26%

Moje oszczednosci
wystarcza na...

28%

25%

1-2 miesigce

Miesiec lub mniej

22%

25%
3-5 miesigce

6 miesiagce lub wiecej

Jak wydaja

Biorgc pod uwage, ze wielu polskim przedstawicielom
pokolenia Z/Millenialséw brakuje pieniedzy, na co prze-
znaczajg oni swoje miesieczne pensje?

Z naszego badania wynika, ze mtodzi Polak wydaja

na zywno$¢ $rednio jedng czwartg (26 proc.) swoich
miesiecznych dochodoéw. Byto to spdjne we wszystkich
grupach wiekowych, ptciowych i dochodowych.

Co ciekawe, oszczednosci byty drugim co do wielkosci
wydatkiem naszych respondentéw, ktérzy oszczedzali
$rednio 17 proc. swojego miesiecznego wynagrodzenia.
Razem z réznymi inwestycjami wynoszacymi $rednio

5 proc., daje to facznie 22 proc. miesiecznych docho-
déw. Co ciekawe, najwiecej oszczedzajg najmtodsze
grupy wiekowe (20 proc. wynagrodzenia w grupie
18-21 lat, 19 proc. w grupie 22-25 lat). Osoby o najwyzs-
zych dochodach stwierdzity, ze oszczedzaja 21 proc.
swojej pensji, czyli wiecej niz 20 proc., ktére wydajg na
Zywnosgé.

Cho¢ inne badania polskich bankéw sugeruja, ze
obecnie mtodzi ludzie oszczedzajg wiecej niz dawniej,
czes¢ ekspertéw ostrzega, ze mtodzi ludzie na ogot
majg tendencje do przeceniania oszczedzanych przez
siebie kwot. | oczywiscie kilku sumiennych oszczedza-
jacych ma tendencje do wypaczania srednich wynikéw
i maskowania znacznie wiekszej liczby osoéb, ktére co
miesigc oszczedzaja.

Rzeczywiscie, nasze badanie ,Young Money Matters”
wykazato, ze znaczna liczba mtodych ludzi w Polsce,
okoto jednej czwartej, odtozyta tylko jeden miesigc lub
mniej swojego miesiecznego wynagrodzenia, przy czym
odsetek ten wzrasta do 41 proc. w grupie wiekowej
18-21 lat. Sugeruje to, ze oszczedzanie pieniedzy jest
trudne dla 0séb z najnizszymi dochodami, mimo ze
moga oni twierdzié¢ co innego. Kolejne 28 proc. respon-
dentéw $rednio ma odtozony jeden do dwoch miesiecy
wynagrodzenia, 22 proc. ma odtozone trzy do pieciu
miesiecy wynagrodzenia, a 25 proc. (32 proc.

W hajwyzszej grupie wiekowej i 37 proc. w najwyzszej
grupie dochodowej) posiada oszczednos$ci rowne
potowie rocznego wynagrodzenia lub wiecej.

By¢ moze wysoki odsetek oséb z oszczednosciami na
poziomie ponad trzech miesiecy sugeruje, ze zamie-

szanie zwigzane z pandemig Covid, z jej zwolnieniami
i lockdownami, wprowadzito pewnga ostroznos¢ finan-
sowa wsrdd dzisiejszej mtodziezy.

Young Money Matters | Cook Communications © 2024
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Koszty mieszkaniowe byty trzecim co do wielkos$ci mie-
siecznym wydatkiem i wyniosty tgcznie 16 proc. wyna-
grodzenia, czynsz — na poziomie 11%, a sptata kredytu
hipotecznego - 5 proc.. Jedyna niespodzianka jest to,
ze koszty mieszkaniowe znalazty sie na trzecim miejscu,
za oszczednos$ciami i inwestycjami. Polska, podobnie
jak inne kraje Europy Srodkowo-Wschodniej, przezywa
kryzys mieszkaniowy, gdyz wysoki popyt na mieszkania
i niska podaz nowych mieszkar spowodowaty gwattow-
ny wzrost cen, zaréwno na rynku najmu, jak i dla naby-
wcow. Przybycie miliondw uchodzcow z Ukrainy jedynie
(by¢ moze przejsciowo) zaostrzyto i tak juz napieta
sytuacje.

Najnowszy raport Property Index firmy Deloitte, ktéry
oblicza przystepnos$¢ mieszkan na witasnos$¢, analizu-
jac liczbe przecietnych rocznych wynagrodzen brutto
potrzebnych do zakupu standardowego nowego domu
o powierzchni 70 m?, plasuje Polske na 11. miejscu pod
wzgledem kosztow w Europie, wynoszacym 8,1 rocznego
wynagrodzenia. Dla poréwnania, Stowacja zajmuje

1. miejsce z wynikiem 14,1 wynagrodzenia, Czechy sg na
2. miejscu z 13,3 wynagrodzenia, a Rumunia - na

16. miejscu z 6,3 wynagrodzenia. Czynsze w Warszawie,
wynoszagce 15,2 EUR/m?, sg wyzsze niz w stolicy Czech,
Pradze, gdzie wynoszg 14,4 EUR/m?,

Nie powinno zatem dziwi¢, ze 32 proc. badanych nadal
mieszka z rodzicami lub innymi krewnymi, przy czym
wiekszos$¢ z nich stanowig mezczyzni. Dane z GUS,
Polskiego Urzedu Statystycznego, pokazujg, ze jedna
trzecia Polakéw w wieku 25-34 lat, z przewagag mezc-
zyzn, nie zatozyta jeszcze wtasnej rodziny i mieszka

z rodzicami. Najwiekszy odsetek naszych respondentéw
(56 proc.) mieszka w gospodarstwie domowym z rod-
zing (matzonkiem i/lub dzie¢mi), 29 proc. mieszka we
wiasnym mieszkaniu (czes$ciej mezczyzni w wieku
30-35 lat, z dochodami bliskimi lub wyzszymi od $red-
niej krajowej), podczas gdy 19 proc. mieszka w wynajmo-
wanym lokalu.

Gdzie mieszkam

56% 32% 1% 7%

Z rodzing Zrodzicami Samodzielnie Z
(parnerem/dzie¢mi) lub bliskimi innnymi

Status mieszkaniowy

Wynajem

30%
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Moje produkty finansowe

@ Posiadam teraz Nie posiadam Planuje posiada¢

72% 24% 4% Gotéwka

Konto

0,
57% oszczednosciowe

12%

26% 3% Karta kredytowa

14% 15% Kryptowaluty

14% 6% Hipoteka

1% 21% Akcje

2% Kredyt .
konsumencki

8% 88% 4% Pozyczka osobista

8%

Fundusze
inwestycyjne
Dochéd
dodatkowy

7% 81% 12%

6% 84% 10%

51%

s Co robie
z pieniedzmi
pozostatymi
na koniec miesigca

5%
Nic mi nie zostaje
16% 5%

7% Hazard
Wydaje na zycie
Wykorzystuje na produkty

finansowe
Pozostajg na biezagcym
rachunku

Trafiajg na konto
oszczednosciowe

Gdzie odktadaja
pienigdze?

Pomimo tendencji do przeceniania, ile oszczedzaja
co miesigc, gdzie mtodzi Polacy odktadajg i inwestuja
swoje pienigdze?

Gotoéwka, rachunki biezace oraz konta oszczednosciowe
to najpopularniejsze instrumenty finansowe wéréd
mtodych Polakéw (wybiera je odpowiednio 72 proc.

i 57 proc.). Jesli na koniec miesigca pozostaje im jaka$
nadwyzka, 51 proc. respondentéw przenosi jg ha konto
oszczednosciowe, a 30 proc. zostawia jg w gotéwcee lub
na rachunku biezacym. Kolejne 7 proc. ankietowanych
zadeklarowato, ze przeznacza nadwyzke na wybory
konsumpcyjne - Polskie Radio niedawno opublikowato
badanie, ktére wykazato, ze 17 proc. Polakéw planuje
wydaé miedzy 3000 zt (ok. 699 euro) a 4000 zt

(ok. 932 euro) na wakacje. Dla 58 proc. badanych,
oszczednosci sg najczestszym zrédtem finansowania
urlopu, podczas gdy 5 proc. przyznato, ze nadwyzke
przeznaczy na hazard. Kolejnych 5 proc. ankietowanych
stwierdzito, ze nigdy nie zostajg im dodatkowe $rodki na
koniec miesigca.

Pozostaje wiec 16 proc., sktonnych szukaé innego pro-
duktu finansowego. Co ciekawe, mezczyzni sg znacznie
bardziej sktonni zainwestowa¢ nadwyzke pieniedzy

(21 proc.) lub przeznaczaé jg na hazard (10 proc.). Jed-
noczesnie, 10 proc. kobiet deklaruje, ze zainwestowatyby
nadwyzke, a zadna z ankietowanych kobiet nie wskaza-
fa, ze przeznaczytaby te pienigdze na hazard. Moze to
sugerowac, ze — szczegolnie w dobie powszechnosci
aplikacji mobilnych - w $wiadomosci niektérych mezc-
zyzn te dwa dziatania, inwestowanie i hazard, mogty sie
cze$ciowo zlewaé.

Po rachunkach biezacych i oszczednos$ciowych, najpo-
pularniejsze produkty finansowe to czesto obowigzkowe
polisy ubezpieczeniowe - na dom, zycie lub odpowied-
zialno$¢ cywilna. Nastepne w kolejnosci sg karty
kredytowe, lokaty terminowe oraz kredyty hipoteczne.

Z ankiety wynika, ze 14 proc. respondentéw inwestuje w
kryptowaluty, a ten produkt finansowy, wraz z akcjami,
towarami i obligacjami, jest tym, w ktéry mtodzi Polacy
najchetniej chcieliby inwestowac (15-21 proc.). Inne
badania przeprowadzone przez banki sugeruja, ze ztoto,
nieruchomosci lub waluty obce - aktywa uwazane za
najbezpieczniejsze w niepewnych czasach - zyskujg na
popularnosci.

Kolejnym sygnatem, ze perspektywa dtugu stata sie
nieatrakcyjna dla mtodych Polakéw jest fakt, ze tylko

8 proc. korzysta z pozyczki osobistej lub kredytu kon-
sumenckiego. | niewielu z nich zamierza to zmienia¢

- 88 proc. stwierdzito, ze nie chce zacigga¢ pozyczki
osobistej, a 90 proc. nie chce dostepu do kredytu kon-
sumenckiego.
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Wiedza i nauka

Biorgc pod uwage, ze mtodzi ludzie to cyfrowi tubylcy

i biorgc pod uwage rozwdj kryptowalut, nie jest zaskaku-
jace, ze bezpieczenstwo finansowe mtodych Polakdw jest
podatne na oszustwa w Internecie. Az 15 proc. Polakéw

w wieku 18-35 lat stwierdzito, ze byto oszukane lub zna
osobe, ktéra padta ofiarg oszustwa finansowego. By¢ moze
nie jest zaskoczeniem, ze najczestsze wydajg sie oszustwa
zwigzane z kryptowalutami (7 punktéw procentowych

z tych 15 proc.), a nastepnie oszustwa dotyczace akciji lub
walut obcych (po 4 punkty procentowe).

Biorgc pod uwage poziom przestepczosci finansowej, waz-
niejsze niz kiedykolwiek jest, aby mtodzi ludzie, zaréwno

w Polsce, jak i poza nig, otrzymali odpowiednig edukacje
w zakresie zarzadzania swoimi pieniedzmi i inwestycjami.
Ankieta Narodowego Banku Polskiego opublikowana w
2020 r. wykazata, ze cho¢ samoocena Polakéw w zakresie
wiedzy ekonomicznej wzrosta w poréwnaniu z poprzednim
badaniem przeprowadzonym w 2015 r, to nadal jest ona
Jraczej niska” — jedynie 8 proc. ocenito swojg wiedze jako
catkiem dobrg, a ani jedna osoba nie ocenita tej wiedzy
jako bardzo dobry.

Dwie trzecie (66 proc.) respondentdw naszego badania
Young Money Matters stwierdzito, ze poprzez wyszukiwa-
nie w Internecie uzyskuje porady i informacje na temat
zarzadzania swoimi finansami. Kolejnymi waznymi zrodta-
mi informaciji wybieranymi przez mtodych Polakéw byty
portale spotecznosciowe (32 proc.), ich rodzice (27 proc.),
znajomi (25 proc.), banki lub inne instytucje finansowe
(23 proc.) czy media (22 proc.). Jednak zaledwie 8 proc.
stwierdzito, ze zdobywa edukacje finansowag w swojej
szkole, co sugeruje, ze wtadze majg duze mozliwosci leps-
zego przygotowania mtodych ludzi do zarzadzania swoimi
finansami.
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Wzrost popularnosci influencera/blogera finansowego,
tzw. “finfluencera”, zauwazalny jest takze wsréd miodych
Polakéw. Prawie jedna czwarta (23 proc.) respondentéw
$ledzi w Internecie co najmniej jednego influencera finan-
sowego, a czotowa trdjka to: Pani od Oszczedzania

(38 proc.), Marcin Iwu¢ (17 proc.) i Dorota Sierakowska

(11 proc.). Ponad potowa z nich (56 proc.) ufa poradom in-
fluencerdw, a zdecydowana wigkszo$¢ (89 proc.) twierdzi,
ze jasne jest, kiedy ich posty zawierajg ptatne promocije.
Kobiety czesciej niz mezczyzni podazajg za influencerami
finansowymi.

o]

Warto zauwazy¢, ze w Polsce, podobnie jak w wielu kra-
jach, influencerzy finansowi nie sg prawnie zobowigzani
do odbycia formalnego szkolenia, nie maja obowigzku
przestrzegania zadnego kodeksu postepowania i cho¢
moga naruszy¢ przepisy finansowe, nie sg formalnie
uregulowane. Polski regulator ustug i rynku finansowego,
Komisja Nadzoru Finansowego, UKNF, stwierdzit: ,Mozemy
jedynie publikowa¢ kampanie ostrzegawcze na ten temat

skierowane do inwestoréw i to robimy”.
C.
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Z kolejnych sondazy wynika, ze mtodzi ludzie, takze w
Polsce, wysoko na liscie swoich obaw plasujg kwestie
klimatu i $Srodowiska. Badanie Europejskiego Banku
Inwestycyjnego z 2023 roku wykazato, ze ponad trzy cz-
warte Polakéw po dwudziestce (79 proc.), czyli znacznie
powyzej Sredniej UE, stwierdzito, ze jest przekonane,

ze ich zachowanie moze przyczyni¢ sie do zazegnania
kryzysu klimatycznego.

Jednak nasza ankieta wykazata bardziej zréznicowany
obraz. Prawie dwie trzecie naszych respondentéw, czyli
62 proc., rzeczywiscie twierdzi, ze robi co moze, jesli
chodzi o zréwnowazony rozwdéj. Takie podejscie jest
czestsze wérdd kobiet niz mezczyzn (69 proc. w porédw-
naniu z 55 proc.), ale nie uwazajg tego za priorytet. Tak
naprawde, 17 proc. w ogole nie bierze pod uwage zrow-
nowazonego rozwoju. Jedynie co pigty respondent,

21 proc., uwaza to za wysoki priorytet, a odsetek ten
maleje wraz z wiekiem - z 34 proc. w grupie 18-21lat do
14 proc. w grupie 30-35 lat.

Przektada sie to na podejscie do ekologicznego lub
etycznego inwestowania. Potowa ankietowanych

(50 proc.) stwierdzita, ze nie zna nawet koncepciji
etycznego inwestowania, a kolejne 21 proc. stwierdzito,
ze pozostaje sceptyczna co do tego, czy korporacje
zrobig wszystko, co w ich mocy dla klimatu i zrealizuja
cele w zakresie zrbwnowazonego rozwoju.

Sposréd 22 proc. respondentow, ktérzy pozytywnie oce-
niajg etyczne inwestowanie, 11 proc. uwaza, ze stwarza
ono duze mozliwos$ci inwestycyjne. Zaledwie

8 proc. wyrazito zainteresowanie etycznym inwestowa-
niem, a jeszcze mniej, bo 6 proc., stwierdzito, ze faktycz-
nie dokonato etycznej inwestycji.
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Mysl
pozytywnie

Pomimo obaw zwigzanych z kryzysem klimatycznym,
wzrastajgcymi kosztami zycia i coraz mniej dostepnych
mieszkan, mtodzi Polacy — wbrew temu, co czesto sugeruja
nagtéwki — wykazali w naszym badaniu niezwykty optymi-
zm wobec przysztosci i generalnie pozytywne nastawienie
do realizacji swoich finansowych aspiracji. Potwierdzaja to
réwniez inne globalne badania, takie jak badanie Deloit-
te z 2024 roku dotyczace pokolen Z i milenialséw, ktore
wykazato, ze prawie potowa przedstawicieli pokolenia

Z (48 proc.) i czterech na dziesieciu milenialséw (40 proc.)
oczekuje, ze ich sytuacja finansowa poprawi sie w ciggu
najblizszego roku.

W naszym badaniu Young Money Matters, pomimo ze
wiekszo$¢ mtodych Polakéw (58 proc.) spodziewa sie
wzrostu kosztéw zycia w ciggu najblizszego roku, az
70 proc. respondentdéw byto pewnych, ze uda im sie
osiggna¢ swoje finansowe cele, przy czym 19 proc.
stwierdzito, ze nie wiedza.

Tylko jeden na dziesieciu respondentéw (11 proc.) uznat
swoje aspiracje za niemozliwe do osiggniecia. Powody,
ktoére podawano, obejmowaty zbyt wysokie koszty zycia
(60 proc.), brak mozliwo$ci zarobienia wystarczajacej ilosci
pieniedzy (50 proc.), wysokie ceny mieszkan (43 proc.)
oraz brak mozliwosci oszczedzania/inwestowania wystar-
czajgcych kwot (31 proc.). Dla wielu mtodych Polakéw
frustracje budzi fakt, ze wzrost cen mieszkann w Warszawie
i innych duzych miastach znacznie przewyzsza wzrost
wynagrodzen; w rezultacie oszczednosci nie nadazaja

za tym wzrostem. Wedtug najnowszego raportu Property
Index Deloitte, $rednia cena transakcyjna nowego
mieszkania w Polsce wyniosta 1975 euro za m* w 2022
roku, co stanowi wzrost o 14 proc. w poréwnaniu

z raportem z 2021 roku.

Mimo to, mtodzi Polacy majg inne finansowe aspiracje
poza posiadaniem wtasnego domu (24 proc.). Najwaz-
niejsza z nich jest posiadanie ,wystarczajgcej ilosci pie-
niedzy, aby méc utrzymad siebie i swoja rodzing”

(28 proc.). Poza posiadaniem wtasnego domu, inne
najwazniejsze cele to: posiadanie wystarczajagcej ilosci
pieniedzy, aby nie martwi¢ sie o optacenie rachunkéw
kazdego miesigca (15 proc.); posiadanie oszczednosci na
trzy miesigce na pokrycie wszelkich nagtych wypadkéw
finansowych lub nieprzewidzianych rachunkéw (7 proc.);
sptata wszystkich istniejgcych dtugow, takich jak karty
kredytowe, pozyczki studenckie, pozyczki osobiste itp.

(7 proc.); zapewnienie sobie wystarczajgcych srodkéw na
komfortowa emeryture (4 proc.); oraz posiadanie wystarc-
zajacej ilosci pieniedzy na luksusowe zakupy (4 proc.).

Moje finansowe aspiracje

28%
Mieé wystarczajaco duzo
pieniedzy aby utrzymaé
siebie i rodzine

7%

Odtozone 3-miesigczne

15% wynagrodzenie
Wystarczajgco duzo na pokrycie
pieniedzy aby nie martwié nieprzewidzianych
sie co miesigc o zaptacenie wydatkow
rachunkéw
7% 24%

Pienigdze na wtasny
dom/mieszkanie

Inwestowac o
S o 3%
w edukacje i rozwdj

Czy moge je osiagnaé?

Nie wiem

Czemu nie?

70% Zbyt wysoki k
Tak oszt zycia 60%

Niewystarczajgce
wynagrodzenie 50%

Zbyt wysokie ceny
mieszkan 43%

Czego
dowiedzieliSmy si¢
Z naszej ankiety...

Ostatnie kilka lat, wraz z pandemig i lockdownem, wysoka
inflacjg, wzrostem kosztéw utrzymania i pogtebiajgcym sie
kryzysem mieszkaniowym, niewatpliwie okazaty sie wyzwa-
niem dla mtodych Polakéw. Mimo to zdecydowana wieks-
z0$¢ respondentéw naszego badania (70 proc.) stwierd-
zita, ze jest przekonana, ze moze osiggnac¢ swoje aspiracje
finansowe - i to pomimo tego, ze wiekszo$¢ badanych (58
proc.) spodziewa sie wzrostu kosztéw utrzymania w ciggu
najblizszego roku. W rzeczywistosci tylko 1 na 10 (11 proc.)
ankietowanych uwaza swoje aspiracje za nieosiggalne.

Spetnienie tych aspiracji finansowych bedzie jednak trud-
ne. Zbyt wielu mtodych Polakéw wcigz trzyma pienigdze
na rachunkach biezacych, cho¢ najpopularniejszym
produktem finansowym sg konta oszczednos$ciowe.
Jednak przy realnych stopach procentowych w Polsce
(tj. uwzgledniajacych inflacje) na tak niskim poziomie -
oscylujgcym wokot 145 proc. - sg zdecydowanie lepsze
sposoby na lokowania oszczednosci.

A oni majg oszczedno$ci. Mtodzi Polacy sg niezwykle
sumienni w kwestii swoich finanséw osobistych, a wysoki
odsetek z nich posiada oszczednosci, ktére pokrywaja
ponad trzymiesieczne wydatki na zycie. Jedna czwarta
posiada oszczednosci wystarczajgce na ponad sze$é
miesiecy.

To prowadzi nas do wiedzy i edukacji, a raczej ich braku.
Nasze badanie pokazuje, ze zaledwie 8 proc. mtodych
Polakéw otrzymuje w szkole jakgkolwiek forme edukaciji
na temat finanséw osobistych. Polski system edukacji
moze mie¢ swoje wady, jak kazdy inny, ale w ostatniej
edyciji badania PISA polscy uczniowie uzyskali z matema-
tyki $rednig 489 punktéw; wsrdd krajow Unii Europejskiej
lepszy wynik osiggneli tylko uczniowie z Estonii.

Gdy mtodzi Polacy opuszcza szkote, wiekszo$é z nich,

co nie jest zaskoczeniem, ma tendencje do polegania

na nieformalnych kanatach porad i informacji: 66 proc.
respondentéw stwierdzito, ze polega na Internecie w celu
uzyskania informacji na temat produktéw finansowych i
inwestowania; 32 proc. na mediach spotecznosciowych;
a 25-27 proc. na swoich przyjaciotach i rodzicach. Na
koncu listy znajdujg sie banki lub inne instytucje finan-
sowe - tylko 23 proc. respondentéw szuka tam informacji
finansowych. Co bardziej niepokojace, popularno$é
influencera/blogera finansowego, tzw. ,finfluencera”, jest
bardzo zauwazalna wéréd mtodych Polakéw, zwtaszcza ko-
biet. Prawie jedna czwarta (23 proc.) respondentéw $ledzi
co najmniej jednego influencera finansowego w sieci.
Najwyrazniej znaczna liczba mtodych ludzi poszukuje
wskazowek i porad w sprawach zwigzanych z pieniedzmi.
Jednak podczas gdy banki i instytucje finansowe sa re-

gulowane przez KNF, a zatem ponoszg odpowiedzialno$¢
prawng za swoje dziatania i udzielane porady, internetowi
sinfluencerzy” nie potrzebuja formalnego szkolenia ani
kwalifikacji i ich dziatania nie sg w zaden sposoéb regulo-
wane.

Oczywiste jest, ze zardwno rzad, jak i branza ustug
finansowych nie radzg sobie z zapewnieniem edukaciji
finansowej dla mtodziezy. Nie wydaje sie zbyt duzym
wymaganiem pomyst, aby szkoty wprowadzity w ostatnim
roku nauki cotygodniowg godzine podstaw budzetowania
domowego, jeszcze zanim miodzi wejdg na rynek pracy
lub rozpoczng studia. | podczas gdy banki i instytucje
finansowe nieustannie bombardujg rynek reklamami
swoich produktéw oszczednosciowych, ubezpiecze-
niowych i hipotecznych, zastanawiajace jest, ile naprawde
inwestujg w edukacje swoich docelowych klientow?
Duzym polskim instytucjom finansowym z pewnoscig nie
brakuje srodkéw na inwestowanie w edukacje swoich
przysztych klientow. Gdyby wiecej mtodych otrzymywato
solidne porady z zakresu budzetu domowego w szkole, a
nastepnie realne wskazéwki - a nie teksty sprzedazowe -
od branzy finansowej, by¢ moze czuliby sie lepiej poinfor-
mowani i pewniejsi. Mniej obawialiby sie oszustwa (taka
obawe wyrazito 15 proc. zapytanych), a tym samym byliby
bardziej sktonni do realizacji swoich aspiracji finansowych.

Co zbadamy
nastepnym razem...

W naszym kolejnym badaniu Young Money Matters pow-
récimy do niektérych tematéw poruszonych w tej edycji i
rozwazymy nowe obszary, ktérym warto sie przyjrzeé.

- Mieszkanie - wynajem, leasing czy kupno?
Jakie sa koszty i korzysci réznych opcji mieszkaniowych?

- Zaktadanie rodziny i posiadanie dzieci...
Ekonomia stojgca za znaczacymi decyzjami.

- Mozliwosci i wybory zawodowe oraz poziomy dochodéw
Poszukiwanie zatrudnienia, wykonywanie zawodu, pogon
za karierg, rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej? Po-
ziom dochodéw: oczekiwania a rzeczywisto$¢. Roznice w
wynagrodzeniach kobiet i mezczyzn.

« Produkty finansowe...
Ktdre z nich sprawiajg, ze pienigdze pracuja dla Ciebie?

- Odpoczynek i zabawa
Wydatki uznaniowe.

« Pozyczanie...
Kiedy ma to sens, a kiedy nie?
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Analizujemy i monitorujemy media oraz konkurencje
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